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ABSTRACT:    Sufism is an important and 

influential intellectual and spiritual system of 

Islamic civilization and culture, which has played 

a fundamental role in the development of human 

personality, moral training and spiritual evolution 

for centuries. Sufism has also played a central 

role in the formation and development of Urdu 

literature. In the contemporary era, where 

materialism, psychological anxiety, and a 

spiritual void have impacted human life, certain 

contemporary Sufi thinkers have presented 

Sufism as a solution to modern problems. Syed 

Sarfaraz Ahmed Shah holds a prominent place 

among these thinkers; his works not only cover 

the fundamental discourses of Sufism but also 

offer solutions to the intellectual, moral, and 

spiritual challenges faced by modern man. This 

paper examines the intellectual and literary 

contributions of Syed Sarfaraz Ahmed Shah 

within the context of the Urdu Sufi traditions. 
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اصلاح اور اسے  ہمقصد انسان کے باطن ک ہیہدنظام ہے۔ جس کا بنیا ہیاور فکر ہو ثقافت کا اہم روحانی ہیبتہہ ہتصوف اسلامی

 الٰہہ
ِ
ہے۔ ہ ہحاصل رہی ہحیثیت ہیہدتصوف کو بنیا ہمی ہیختار ہاور ادب ہو ثقافتہ ہیبیتہہ ہک ہمنزل تک پہنچانا ہے۔ برصغیر ہک ہقرب

اور روحانی ہاپنےکرام نے ہ ہئےآمد کے بعد صوفیا ہاسلام ک ذرہ ہتربیت ہکردار، اخلاق  د ہیعےکے   حقیقہ ہاسلام ک ہینِنہ صرف 

کیہ ہتتعلیما عام  دوستہکو  انسان،  اور عدل جیسی ہیوفادار ہ،۔ بلکہ  اخوت  کو بھی ہآفاقی ہمحبت،  د ہاقدار   می ہ۔ برصغیریافروغ 

ادب ک ہکو متاث کی ہزندگی ہاور سماجی ہتصوف نے نہ صرف مذہبہ اُردو  ادا کیہ ہبھیہ ہمی ہتشکیل ہیفکرہ ہبلکہ  اُردو کہاہم کردار   ۔ 

کو گہرے  ہںیوروہ ہتہاور جمالیا ہیہفکر ہ،سے لے کر عصرِ حاضر تک تصوف نے ادب کے اخلاقیہ ہیرواہ ہیاور شعر ہیہنثر ہابتدائیہ

معرفت اور اخلاقِ حسنہ کے ہ ہک ہاللہ تعالیٰ ہ،اصلاح، نفس کے تزکیے ہہے۔ تصوف دراصل انسان کے باطن ک ہطور پر متاث کیہ

ہ:اقبال تصوف کے متعلق لکھتے ہیہ کا نام ہے۔ڈاکٹر نفیس حصول

کا نام ہےتصوف ہ ہیبِتصوف سراسر ادب اور اخلاق ہےتصوف تہہ" نفس 

پر صبر کرتے ہ ہعادت کو ترک کرنا ہےامرو نہی ہیعادت کو اپنانا اوربر ہہر اچھی

تصوف ہے۔"ہ ہہوئے افعالحسنہ پر ثابت قدم رہنا ہی

(ہ1)ہ

ہ

جبکہ ہ ،ہمبارکہ ہیہ یثِاور احاد یاور سنتِ نبہ یمماخذ قرآن کرہ یہدپر ہے، اور اس کے بنیا روحانیت دبنیا تصوف ک 

اپنی ہئےصوفیا روحانی ہکو اپنے عملی ہتتعلیما ہکرام نے  اور  ذرہ ہتربیت ہنمونے  کیہ ہمعاشرے میہ ہیعےکے  اللہ ہرائج  ۔ قدرت 

وہ شر ہیکا ہدبنیا ہبلکہ دونوں ک ہتضاد نہیں ہکوئی ہمی ہیقتاور طہ ہیعتشر ہیکشہاب کے نزد تا ہم  کے  ہفضیلہ ہک ہیعتہے 

ہ۔ہقائل ہیہ

 ہںہیاہوہ پگڈنڈ ہسلسلے ہیہ ہتصوف کے اپنے کئی ہہے، باقی ہیعتاصل شاہراہ شر"

آکر ملتہ ہہیہ اس شاہراہ کے ساتھ  ا ہ،ہیہ ہجو  باطل ہ ہنہیں ہیسااگر  وہ تصوفِ  تو 

شر تصوف؛  بغیر ہیعتہے۔۔۔  ک ہکے  سکول  وہاں ہ ہکنڈرگارڈن  ہے  مانند 

"ہذکر ہںیہا پڑھائی

(ہ2)ہ

ہ

 ہروح قرآنِ مجیہ ہاس ک ہپھر بھیہ ہلیکن ہ،تھہ ہبطور اصطلاح مستعمل نہیںہ ہمی ہی ہاصطلاح عہدِ نب ہاگرچہ تصوف ک 

صبر، شکر، احسان اور محبتِ ہ ،اخلاص، ذکرِ الٰہہ ،ی ہنفس، تقو بار بار تزکیۂ میہ موجود ہے۔ قرآنِ مجی اور سنتِ رسول  می می
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۔ ہکہتے ہیہ ہتصوف بھی ہتِہیاہم مباد ہجنہیں ہاصول قرار پائے ہیہ ہیہدتصوف کے بنیا ہہے، جو بعد می ہگئی ہک ہتلقین ہک ہالٰہہ

س می می قرآنِ مجی

م

 

لش

ہ:فرماتے ہیہ اللہ تعالیٰ سورة ا

هاا فجورها وتقواها . قد افلح من زكها . وقد خاب من دساها والارضہ

م
ه
ل

ہ. وما طحا . ونفس وما سواها . فا

پھر ہم نے اسے ہ ہ،اور اسے درست کرنے ک ہ( ک:اور قسم )نفس انسانیترجمہ

جس نے ہ ہہو گیا ہببے شک وہ شخص کامیا ہ،سمجھ بوجھ عطا ک ہک ہاور نیکی ہبرائی

اور وہ شخص نامراد ہوا جس نے اسے )نفس کو(  ہ،اپنے )نفس( کو پاک کر لیا

۔ یا( کر دملا کر )ذلیل می مٹی

(ہ۳)ہ

ہ

 ک 
 
ا ہ،طیبہ ہتِہسیر ہآپ کا کامل نمونہ ہے، جسے صوفیا ہر،یثازہد، قناعت، توکل،  اور حسنِ اخلاق   ہئےہخدمتِ خلق 

 منظم مکتبِ فکر کے طور پر موجود نہیںہ ہتصوف کسی ہبھی ہ۔ عہدِ صحابہؓ مییاکا محور بنا ہزندگی ہعملی ہکرام اور صحابہ کرامؓ نے اپنی

 ہیہگارہاور پرہیز ہی ہکو قرآن و سنت کے مطابق اخلاص، تقو ہزندگی ہکرامؓ نے اپنی ہبہکے وصال کے بعد صحا ہتھا، خاتم النبیین 

ڈالیں ہزندگی ہسے گزارا۔ اگر ہم صحابہ کرامؓ ک اقوال می ہپر نظر  اور  اعمال  اور ہ ہتمام خصلتیں ہتصوف ک ہتو ان کے افعال، 

 صفہ کے علاوہ بہت سے صحابہ او ہین۔ خلفائے راشدہیہ ہملتہ ہتیامباد
ِ
بنا پر بلند مقام ہ ہک ہی ہجو زہد و تقو ہبزرگ ہیہ ہراور اصحاب

اللہ تبارک وتعالیٰپر ہیہ وہ   اور زندگی ہمی ہدیا ہک ہ۔ بلکہ  ز ہمگن  ر ہدہہیاکا  و  ان میہگزارتے ہیہ ہمی ہضتیاتر حصہ عبادت   ہ۔ 

 ہے۔ خلفائے ینمکمل اور کامل د ہیک۔ اسلام اکے نام قابلِ فہرست ہیہ ہہوغیر ہہیرابو ہر ہ،ہیابو ذر غفار ہ،یہدار ہحضرت تمیم

دوسرے ممالک میہ ہینراشد کر  اسلام عرب سے نکل  اس ہ ہپھیلنے ہکے بعد جب  اور  اور مسلمان فتوحات کرنے لگے  لگا، 

حالات سے  ہینبزرگان د ہحالات می ہیسےکا عالم تھا تو ا ہبڑھ گئے ہر طف نفسا نفسی ہگورنروں کے ظلم و ستم بھی ہیدوران امو

اہ ہدل برداشتہ ہو کر سماجی منصب داروں سے ہ ہحکومتی ہکر لی ہراختیہ ہگیسے علیحد ہستہو گئے۔ انہوں نے سیا ہلگدھارے سے 

 کھاتے، عام انسان اس کہ ہکرتے۔ خوف نہیں ہنشان دہی ہک ہںغلطیو ہان سے ملتا تو ان ک ہتھا۔ اگر کوئی ہان کا ملنا جلنا پسند نہیں

تصوف کا پہلا  ہاس وقت کوفہ اور بصرہ می ہصرف کرنے لگے ہمی ہضتیاوقت عبادت و ر ہدہہیاکر سکتا تھا۔ وہ اپنا ز ہہمت نہیں

ہ:لکھتے ہیہ اس ضمن می محمد حسین ہجگہ سے ہوا۔پروفیس اسی کا آغاز بھی ہیکمرکز قائم ہوا۔ اور اس تحر اسلامی

کا نتیجہ ہیاور فکرہ ہسماجی ہ،سیابتداء سیا ہتصوف ک"  ہیہصہ ہ۔ پہلیتھ ہتقاضں 

اور ہ یمعاو تھا لیکن نہیں ہمسلک‘ واضح اور متعین تک تصوف کا ’اسلامی یہجر

۔"ہہونے لگتے ہیہ ہںیادور سے بعض رجحانات نما کےیدیز

(ہ۴)ہ

ہ
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 ہبدولت معاشیہ ہحالات کا گہرا عمل دخل رہا۔ فتوحات ک ہاور معاشی ہسماجی ہ،سیسیا ہتصوف کے پروان چڑھنے می 

سے ہوا، جس کے اثات علم و ہ ہپر آسائش زندگی ہک ہانیرکا آغاز، ا ہزندگی ہیتہسادہ اور رواہ ہعرب ک ہوسائل تو بہتر ہوئے لیکن

اعتبار ہ ہت۔ نفسیایاہکہلا ہصوفی ہوہی ہیاکے جذبے کو پروان چڑھا ہدگیمعاشرے پر نمودار ہونے لگے۔ اس دوران جنہوں نے سا

معاشرے اور عوام  ہمنظر نامے سے ہٹ چکے تھے لیکن ہسیکرام سیا ہئےصوفیا ہ،کے پہلو ہیہ ہیفرار ہاس عہد می ہسے بھی

کے ان ادوار کو  مکرا ئےکرتے تھے۔ صوفیا لازمی یپابند و احکام ک ہیعتسے ان کا گہرا تعلق تھا۔ اس سب کے باوجود وہ شر

ہ:ہے کیہ تقسیم چار ادوار می یاہل علم نے درج ذہ

ہھہ ہ۱۵۰ھ تا  ۲۴پہلا دور:  

ہھہ ۴۰۰ھ تا ہ ۱۵۰دوسرا دور:  

ہھہ ہ۷۵۰ھ تا  ۴۰۱دور:  اتیسر 

ہھ تا عصرِ حاضر تکہ ۷۵۱چوتھا دور:  

پائے ہ ہعناصر تشکیل ہیہدوہ بنیا ہتھا تا ہم اس می ہخد و خال سے خالی ہو تنظیمی ہتیاتصوف کا پہلا دور اگرچہ باقاعدہ نظر 

اہ د ہنظام می ہاور روحانی ہیمنظم فکرہ ہیکجنھوں نے آگے چل کر تصوف کو  محاسبۂ نفس، توکل، عِشق ہ ہ،ی ہ۔ زہد و تقویاڈھال 

حضرت ہ ،ی ہحضرت حسن بصر ،قرنی یسحضرت او کرام می ئےدور کے صوفیا س۔ اہی ہیند تصورات اس عہد ک جیسے الٰہہ

واسع، حضرت حبیب ہر،ینامالک بن د محمد  ابراہیہ ہ،ہعجمی ہحضرت  الحافی ہحضرت  حارث  ادہم، حضرت بشر بن  حضرت ہ ہ،بن 

کے  ہہوغیر ہاور حضرت امام ابو حنیفہ  ہیحضرت رابعہ بصر ہض،بن عیا ہحضرت خواجہ فضیل ہ،حضرت داؤد طائیہ ہ،یثور ہنسفیا

 ہیکہبجائے اہ ہفلسفے ک ہہپیچید ہتصوف کسی ہںیہااور خلوص ہے۔ ہ ہسادگی ہخوب ہیسب سے بڑ ہ۔ اس دور کنام قابلِ فہرست ہیہ

دور تصوف ہ ہیکہ ہ ہدور کے حوالے سے ہم کہہ سکتے ہیہ ہکے طور پر جلوہ گر ہوتا ہے۔ابتدائی ہتہطزِ حیا ہزندہ متحرک اور عملیہ

ہہے۔ہ ہعمارت استوار ہوئی یپورہ ہے۔ جس پر تصوف ک دکا سنگِ بنیا

و تقوہ ہیںجڑ ہجس ک   کا ہہیہ ہستپیہ ہاور معرفتِ حق می ہعِشق الٰہہ ہ،اور شائستگی ہ،ی ہقرآن و سنت، زہد  ۔ تصوف 

نے عشق کے ہ ہءصوفیا ہگئے۔ اس دور می ہمراکز قائم کیے ہچار فقہی ہکا حامل ہے۔ اس دور میہ ہاہمیت ہمعمولی ہغیرہ ہدوسرا دور بھی

 دنیہ ہرکھتا ہے۔ اس دور می ہحیثیتہ ہاہم تحول ک ہیکحوالے سے ا ہاور روحانی ہعلمی ہ،یدور فکرہ ہی ہ،یہد ہجذبے کو عقل پر فوقیت

عہد ہے جب  ہیوہ سنہر ہی۔ ہجستجو نے جنم لیا ہکو سمجھنے ک ہگہرائی ہبلکہ انسان اور خالق کے تعلق ک ہرہی ہنہیں ہکا فیہ ہسے کنارہ کشی

شناخت قائم کر ہ ہمراکز اپنی ہچاروں فقہی ہ،مدون ہو رہے تھے ہباقاعدہ صورت می ہاور علمِ کلام اپنی ہیثعلوم: فقہ، حہ ہاسلامی

شکل  ہعلم ک ہنہمنظم و صوفیا ہیکسے آگے بڑھ کر ا ہتطزِ حیا ہمحض عملی ہتصوف بھی ہماحول می ہیو فکر ہرہے تھے، اس علمی
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گیا ہراختیہ دور میکر  اس  کرخی  ہ۔  سرہ ہ،حضرت معروفِ  با ہ،سقطی  ہیحضرت  محاسبی  ہ،بسطامی  ہیدیزحضرت  حارث   ،ہحضرت 

بن منصور حلاج  ہالحسین ہاور حضرت ابو المغیہ ہ،خراز متوفیٰ ہحضرت ابو سعید ہ،ی ہبغدادہ ہحضرت جنیہ ہ،ی ہمصر ہنہحضرت ذوالنو

اس حوالے سے رقم طاز ہ ہنظامی ہ۔ خلیقکو واضح کیہ ہتکیفیا ہکرام نے باطنہ ہئےصوفیا ۔اس دور میکے نام قابلِ فہرست ہیہ

ہ:ہیہ

کے  کیفیت کو قلبہ یلا  مرکز ہوئی ک ہاپید نے فلسفہ ک ءاس دور کے صوفیا"

۔"ہکوشش کہ ہدور کرنے کہ ہیعےہذرہ

(ہ۵)ہ

ہ

 ہنکہکیہ ہ،کہہ سکتے ہیہ ہدورِ تصوف بھی ہدور ہے، جسے ہم کلاسیکی ہیکا سنہر ہتشکیل ہتیاو نظر ہیفکر ہدور تصوف ک ہی 

دور می بنیا ہاس  اور عملی ہت،یاہنظر ہیہدتصوف کے  اور ہ ہنہہے، جو بعد کے تمام صوفیا ہیاپا ہنظام تشکیل ہاصطلاحات  سلسلوں 

ہرہنما بن گئے۔ہ کے لیے یرواہ نہو تصورات، بعد کے صوفیا ہاصولواضح ہونے والے  بنا۔ اس دور می دبنیا مکاتب ک

اور کلاسیکل ہ،سادگی ہدورِ تصوف، ابتدائی ہاتیسر   ہیہکے مراحل سے گزر کر استحکام، وسعت، فکرہ ہتشکیل ہخلوص 

دور می ہمنزل می ہک ہیناور تدو ہپختگی اس  ر ہداخل ہوتا ہے۔ اب   ہروحانیہ ہمحدود حلقوں ک ہیا ہضت،یاہتصوف محض خالص 

ا ہمشق نہیں اس عہد می ہاور عملی ہیفکر ہ،باقاعدہ علمیہ ہیکرہتا، بلکہ  آتا ہے۔  اسلامیہ ہیکہا ہنظام کے طور پر سامنے   ہطف 

و ہیہ ہاور کلام اپنی ہیثعلوم: فقہ، ح ا ہتصوف بھی ہانتہائے کمال کو پہنچ رہے تھے،   یسہاہ ہیکان کے ساتھ ہم آہنگ ہو کر 

 ہہے۔ اس دور میہ ہکرتہ ہاصلاح کا جامع پروگرام پیش ہکر رہا تھا، جو انسان کے ظاہر و باطن دونوں ک ہرصورت اختیہ ہکہ ہیرواہ

ابو ہ ہ،ابن العرب  ہینالد محی ہشیخ ہ،نی عبد القادر جیلہ حضرت شیخ ہنفس کرنے والوں می ہوالے اور تزکیۂ ہینےطف توجہ د ہباطن ک

 ۔ اس دور میہکے نام قابلِ فہرست ہیہ ہہوغیر ہاور امام غزالی ہابو طالب مکی ہ،یاسحاق کلابازہ ہابو بکر بن اب ہشیخ ہ،نصر سراج متوفیٰ

ن، مدلل اور فلسفیا ہنہیں ہکیفیت ہوجدانی ہیا ہذوقی ہتصوف محضہ
ّ
ہے۔  ہکر لیتا ہرصورت اختیہ ہطور پر مربوط علم ک ہنہرہتا بلکہ مدو

اللہ تعالیٰ ہجس می اور  کو نہا ہکے باہمی ہانسان، کائنات  ک ہاور گہرائی ہبینی ہیکبار ہیہتعلق   جاتہ ہکوشش ک ہکے ساتھ سمجھنے 

ہ:لکھتے ہیہ میالرحمن اس سلسلے ہ ہہے۔ڈاکٹر محمد حفیظ

ذرہ" ادب کے  پر  اجتماعي طور  مسائل کو حل ہ ہان مذہبہ ہیعےان بزرگوں نے 

 ہہو گیہ ہپاک نہیں ہدنی ہکہ جب تک دل ک ہیاد ہمپیغہ ہیاور ہ ہکوشش ک ہکرنے ک

ہو گا۔"ہ نہیں اپید  کیف می زندگی انسان ک

(ہ۶)

ہ

مکمل علم، ہ ہیکا ارتقاء کا جامع مرحلہ ہے۔ جہاں روحانیت نہاور فلسفیاہ یناستحکام، علم، تدو یدورِ تصوف فکر اتیسر 

 حیا ہزندہ تجربہ اور ہمہ گیہ ہیکا
ِ
وسعت،  ہ،یاپنے عروج کو پہنچتا ہے۔ تصوف کا چوتھا دور اہم اث انگیز ہصورت می ہک تنظام
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 ہ،ہموسیقی ہ،یحکا ہ،ینے شاعر ہتتعلیما ہنہصوفیا ہرکھتا ہے۔ اس دور می ہمنفرد اہمیت ہیکاظہار کے اعتبار سے ا ہتاور جمالیا

ذرہ ہاور تمثیہ انگیزہ ہدلنشین ہیکا ہیعےکے  اث  دور می ہ،کیہ ہرہاختیہ ہیاہپیر ہاور  شیخہ ہینہالد ہیدفر ہ،خواجہہمتوفی ہ،ہسنائی ہاس   ،  عطار 

ر  ہ،عراقی ہ،یازحافظ شیر ہ،رومی  ہینمولانا جلال الد ہ،ی ہسعد

 

 ست
ب

 

ش

 ہہہوغیر ہاور مولانا عبد الرحمٰن جامی ہ،مراغی ہ،یاوح ہ،یمحمود 

ہے اور ہ ہجو دلوں کو مسخر کرت ہزبان عطا ک ہآفاقی یساہ ہیککرام نے تصوف کو ا ہئےصوفیا ۔ ان عظیمکے نام قابلِ فہرست ہیہ

اور انسان دوست ہ،تصورات عِشق الٰہ ہیہدتصوف کے بنیا ہہے۔ اس عہد میہ ہکرت ہارروح کو بید  یہنہا ہ،وحت، معرفت، 

 ہروحانیہ ہیکزبانوں اور معاشروں کو ا ں،یبہتصوف نے مختلف تہ ۔ اس دور میہوئے ہیہ نبیا انداز می تاور جمالیا لطیف

ہکا عہد ہے۔ہ انسان دوست فروغ، اور آفاقی اظہار، ادب تکے جمالیا دور تصوف، روحانیت ی۔ اس طح منسلک کیہ رشتے می

اور فتوحات کے ساتھ ہی ہکرام ک ہئےصوفیا ہمی ہبرصغیر  تھا، سب ہ ہشروع ہو گیا ہآمد کا سلسلہ مسلمانوں کے حملے 

اسلام ک ہیفبہاولپور تشہ ہگارزونی ہحقانی ہینالد ہصفی ہسے پہلے شیخ اور  د ہتبلیغ ہلائے  انجام  ہکے فرائض سر 

ئ

۔ پھر عراق، یي

اور سندھ، ملتان، اس کے مرکز بن گئے۔  ہ،آنا شروع کیہ ہوستانکرام نے ہنہ ہئےصوفیا ہعرب، اور دوسرے ممالک سے بھی

تو واقف تھے لیکن ہیعتآمد سے پہلے لوگ شر ہاسلام ک ہںیہا  کمہ ہک ہتربیت ہاور اخلاقی ہگیپاکیز ہباطن ک ہکے اصولوں سے 

کو ہ تتعلیماہ   اسلامییعہکے ذرہ اور معرفتِ الٰہہ ی ہاخلاق، تقو ،کرام نے عِشق الٰہہ ئےصوفیا ہ۔ اس خلا کو پر کرنے کے لیےتھ

کیہ عام  عوامی ہنہ صرف  میہ ہبلکہ  بھی ہروحانی ہدلوں  جامیکیہ ہاپید ہاث  ہیہ ہ۔  بزرگ  پہلے  سہرورد ہسب سے  بعد  کے   ہ،ہیان 

۔ ملتان اور سندھ کے بعد ہک تبلیغ اور اسلام ک ہ،قائم کیں خانقاہیہ اپنی سلسلوں کے بزرگوں نے بھی چشتیہ ،یہقادرہ ،ینقشبند

آمد کا  ہکرام ک ہئےکے بعد بہت سے صوفیا ہیلاہورہ ہاسماعیل ہشیخ ہکے دور می ہی۔ محمود غزنوکرام نے لاہور کا رخ کیہ ہئےصوفیا

 ینِہلائے اور د ہیفپنجاب تش ہی ہیربن عثمان ہجو ہمہم کے دوران حضرت علی ہک ہی۔ غزنوطف شروع ہو گیا ہسلسلہ لاہور ک

ہ۔یااور لاہور کو مرکز بنا ،شروع ک تبلیغ اسلام ک

حضرت ہ ہ،ہی ہیربن عثمان ہجو ہحضرت علی کرام می ئےجدوجہد کرنے والے صوفیا ہاسلام کے لیے ہتبلیغِہ ہمی ہبرصغیر 

الد ہ،ہملتانی  ہیازکر ہینہبہاؤالد ہحضرت شیخ ہ،ی ہاجمیر ہچشتی ہینالد ہسرور، خواجہ معیہ ہسلطان سخی  ہشیخہ ہ،کاک ہرہبختیا ہینخواجہ قطب 

الدہ الدہ ہبو علی ہینشرف  میا ہںمخدوم جہانیہ ہتحضرہ ہء،اولیا ہینقلندر، نظام  لال  ہ،ہمیہ ہںجہان گشت، حضرت  مادھو  حضرت 

 سیدہ ،یدخواجہ غلام فرہ ،اللہ، وارث شاہ، سرمد شہید ولی ،شاہبھٹائی بابا بلھے شاہ، شاہ عبد اللطیہ ،حضرت مجدد الف ثانی  ،حسین

کے نام قابلِ  ہتشخصیا ہجیسی ہہوغیر ہدہلی ہاغہِچر ہینالد ہنصیر ہگنج شکر، شیخ ہینالد ہیدبابا فر ہسلطان باہو، شیخ ہ،یشاہ گولڑو ہمہر علی

 اور تصوف کے تمام پہلوؤں کو مضبوط کرنے ک ئیپھیلہ روشنی اسلام ک می کرام نے برصغیر ئے۔ ان تمام صوفیافہرست ہیہ

 ہثہاہ ہیبیاور تہہ ہسماجی ہ،وسیع ہیکبلکہ اہ ہاصلاح ک ہنے نہ صرف فرد ک ہتتعلیما ہکرام ک ہئےہان صوفیا ہمی ہ۔ برصغیرکوشش ک

ہہے۔ہ جا سکتی یکھید می تعقیہ درگاہوں، کلام اور عوامی نہصوفیا ہواضح جھلک آج بھی چھوڑا۔ جس ک بھی
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ہ ہدور می ہیدجد 

 

ت

 

صعب

ہوا تو انسان ہ ہیسے تبہ ہیاث تیز ہیرِکے زہ ہانقلاب، اور مادہ پرست ہ، سائنسی ہترقی ہیہجب معاشرہ 

نے انسان کو بے ہ ہیکمزور ہنظام ک ہدباؤ اور خاندانی ہتانتشار، نفسیا ہدوڑ، اخلاقی ہ۔ معاشیمتاث ہوئیہ ہیدشدہ ہبھی ہزندگی ہروحانی ہک

ا ہیاکا شکار کر د ہسکونی اور تعمیہ ہیکاہ ہتتعلیما ہحقیق ہاللہ )تصوف( ک ہمی ہلاتحا ہیسےہے۔  فکر کے طور پر سامنے ہ ہیمتوازن 

 کرنے کہ ہنبیا ہزبان میہ ہانسان ک ہیدنے اس ضرورت کو محسوس کرتے ہوئے تصوف کو جد ہینمفکر ہ۔ معاصر صوفیآئیں

 میہ ہی۔ اس معاصر رواہسکیہ ہقابلِ فہم اورقابلِ عمل بن ہعصرِ حاضر کے انسان کے لیے ہتتعلیماہ ہتاکہ روحانی ہکوشش ک

نام نما ہسیدہ کا  احمد شاہ  نہ تو تصوف کو فلسفیا ہاہمیت ہںیاسرفراز   ہخانقاہیہ ہاسے رسمی ہاور نہ ہی ہیابحث بنا ہنہرکھتا ہے۔ انہوں نے 

قرآن و سنت ہ ہمی ہوںیرہتحر ہ۔ ان ککیہ ہکے طور پر پیش ہزندگی ہزندہ متحرک اور عملی ہیکتک محدود رکھا بلکہ اسے ا ہیرواہ

اور انسان دوست ہ،اصلاح، مثبت فکر، خود احتساب ہباطن ہ،تطہیر ہکا حوالہ، اخلاقی ہیثاحاد ہت،تعلیما ہک  ہیہدکو بنیا ہخدمتِ خلق 

 یکہا ہنتقاضں کے درمیا ہمعاشرت ہیدہاور جد ہیرواہ ہنہصوفیا ہمعاصر، کلاسیکی ہوجہ سے ان کا کام ک ہحاصل ہے۔ اسی ہحیثیت

ہرکھتا ہے۔ہ حیثیت ہمضبوط پل ک

ہے۔  ہک ہتعبیر ہمسائل کو سامنے رکھ کر تصوف ک ہاور سماجی ہیاہل علم نے اپنے زمانے کے فکر ہہر دور کے صوفی 

زبان ک ہاسی اُردو  کا کردار نہا ہئےصوفیا ہبھی ہمی ہتشکیل ہطح  انہوں نے عوامی ہیکرام  رہا ہے۔  اور  ہیند ہزبان می ہاہم 

اُردو زبان کو بھی ہ،کیں ہپیش ہتتعلیما ہک ہروحانیت اہ ہمی ہیاُردو نثر اور شاعر ہفروغ ملا۔ ابتدائی ہجس سے   یہدبنیا ہیکتصوف 

درد،  میہ ہ،ہمیہ ہتقی ہمیہ ہاور بعد میہ ہدرازشمس العشاق، خواجہ بندہ نواز گیسو ہجی ہاںشاہ میہ ہ،ہہے، ملا وجہی ہںہیاعنصر کے طور پر نما

ہ۔ہیاافکار کو ادب کا حصہ بنا ہنہصوفیا اہل علم نے اپنے اپنے انداز می ہیگرغالب، اقبال اور د

 ہیدہجب کہ جد ہ،یابنا ہداصلاح کو بنیا ہاور اخلاقی ہتربیت ہنے روحانیہ ہصوفی ہکلاسیکی

انہی ہینمفکر ہصوفی معاشرت ہنے  موجودہ  کو  تہہ ہ،تنفسیا ہ،اصولوں   ہیبیہاور 

جد ہہے۔ سیدہ ہکیہ ہنبیا ہمسائل کے تناظر می اس  شاہ  احمد  کہ ہیدسرفراز   ہدور 

ہیہ ہپیش ہیبڑ ہیکا کرفت  ان  وابستگی ہیرواہ ہتصانیف ہ۔  ساتھ ہ ہسے  کے 

نہا اور عملی ہیفکر، عصر ہیہاجتہاد ہیساتھ  امتزاج ہ ہکا حسین ہرہنمائیہ ہشعور 

سیدہہیہ ہکرت ہپیش شاہ ہ ہ۔  احمد  جالندھر می۱۹۴۴جون ہ ہ۱۲سرفراز  کو   ہاہپید ہء 

ہوئے۔ ہ

(ہ۷)ہ

ہ

اور گورنمنٹ آف ہ ہحاصل ک ہتعلیم ہ۔ انہوں نے اعلیٰہن کے بعد ان کا خاندان پاکستان ہجرت کر کے آ گیا ہتقسیمِ 

جس سے آپ کو مختلف ممالک کا مشاہدہ ہ ہ،کیہ ہممالک کا دورہ بھی ہ۶۵رہے۔آپ نے  ہ ہیتےاہم خدمات انجام د ہپاکستان کے لیے

 کو جلا بخشی تبصیر یفکر تجربے نے آپ ک ملا۔ اس وسیع موقع بھی کاہسے سمجھنے  یبو ثقافت کو قر یبتہ کرنے اور ان ک
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کے  ہمینجمنٹ ہمی ہرسٹینیویوہو گئے۔ برمنگھم ہ ہںیاہکے عناصر نما ہدوست ہاعتدال اور انسانی ہ،یعالمگیر ہمی ہوںیرتحر ہاور آپ ک

ہد ہبھی ہموضع پر لیکچر

ئ

۔آپ ہوئے ہیہ ہکیے ہراختیہ ہگروپ سے وابستگی ہو تجارت ہ۔ اور آج کل پاکستان کے معروف صنعتییي

 ہ۷طف لوٹ آئے۔ ہ ہکسے امی ہیوہ ناامیہ ،سن لیا ہدفعہ بھیہ ہیکاس قدر پرکشش اور دلکش ہے کہ جس نے ا ہشخصیت ہک

ا ہ۔ پہلیکا آغاز کیہ ہزندگی ہء کو پروفیشنل۱۹۶۶ ہجولائی الد ہ،ملتان تھ ہمی ہیشنا ہییوملازمت سول   ہینہاس دوران آپ کو بہاؤ 

 ہتلاش ہے۔ روحانیہ ہکہ آپ کو مرشد ک ہ۔ تو آ پ نے سوال کیہسعادت حاصل ہوئی ہک ہیحاضر ہمی ہبارکے درہ ہملتانی ہیازکر

ہ ہشاہ ک ہعلی ہبیعقو ہسرفراز احمد شاہ کو حضرت سیدہ ہاعتبار سے سیدہ

ف

ہصحبتِ بابرکت سے 
ي ی

حااصل

 

ض
سرفراز احمد شاہ رقم  ہہوا۔سیدہ ہ

ہ:طاز ہیہ

ا ہعلی ہبیعقوحضرت ہ" هاارہ ہیادن مجھےبتا ہیکشاہ صاحب نے 

م

 

ت

ے   ہیکہ 
ھ
 

ج
م
کل

 

ش

د دکھا  د ہےتم میہ   ہ۔لیکنتھ ہگئی ہیہبہت پہلے  سے پہنچے؛ تمہارا ہ ہیرہپاس بہت 

پاس ہے ۔"ہ ےحصہ میہ

(ہ۸)ہ

ہ

نفس، اخلاص،  ہسلوک، تزکیۂ ہمی ہشخصیت ہسرفراز احمد شاہ ک ہنے سیدہ ہتربیت ہشاہ صاحب ک ہعلی ہبیعقوحضرت ہ 

 شاہ صاحب سے سیکھہ ہعلی ہبیعقواور بعد ازاں انہوں نے جو علم حضرت ہ ہ،یااوصاف کو راسخ کر د ہتوکل اور خدمتِ خلق جیسے

 رڈہیکار ہبھی  ہلنک می ہیویڈ۔ بلکہ اس علم کو وتک منتقل کیہ ہقارئین ہیعےکے ذرہ ہتصانیف ہرہگیا ہتجربات کو اپنی ہاور اپنے روحانی

لیکچر ہ۔سیدہیاہکرواہ اپنے  نے  شاہ  احمد  روحانیت ہمی ہاور تصانیف ہسرفراز  و  بارے می ہک ہتصوف  کے   ہانتہائیہ ہجملہ معلومات 

 یاآپ تک پہنچا د ہنے اس کو بعینہِ ہخدا ہے۔ اور می ہیعتِکہا ہے وہ سب ودہ ہنے جو کچھ بھی ہکہا ہے کہ می ہعاجزانہ انداز می

اور فکر کے بارے می ان کے نظر ہہے۔ تصوف  کا ذکر تفصیہ ہ،اور تصورات ہیہ ہتیاجو  ان کے لیکچر ہان  اور ہ ہکے ساتھ 

ہ:سرفراز احمد شاہ لکھتے ہیہ موجود ہے۔ اس حوالے سے سیدہ می تصانیف

مقرر، لفظوں کے جادو  ہیا ہ،خطیب ہ،یبادہ ہپڑھا لکھا انسان ہوں نہ کوئی ہمی"

آشنا۔۔۔ ہ ہجگانے کے فن سے قطعی ا ہینا  تو بس  کہ ہفقیر ہیککتاب  دل   کے 

والی ہںگہرائیہ نکلنے  می ہسے  الفاظ  جو  ہے،  سامنے ہ ہآواز  کے  آپ  کر  ڈھل 

نمائیہ خود  کا مقصد  اس  ہی ہہے۔  نہ  کوئی ہروحانی ہہے،  پر   ہیاہ ہجہت ہنئہ ہمسائل 

 پرواز اور دل سے نکلہ ہک ہکے تخیل ہامی ہیکتو محض ا ہیکرنا۔۔۔ ہ ہپیش ہینظر

اتر جائے۔"ہ کے دل می کسی یدبات ہے جو شا ہوئی

(ہ۹)ہ

ہ
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شاہ صاحب کسرِ نفسی ہسیدہ  احمد  کام لیتے ہسرفراز  اپنی ہسے  ہیہ ہرنگ" می ہ"فقیرِ ہتصنیف ہہوئے  فنِ ہ ہکہتے  وہ  کہ 

بہت کچھ لکھا جا چکا ہے ۔ ہ ہہے؟ اس پر ہر دور می ہکیہ ہاصل ماہیت ہہے؟ اس ک ہنا بلد ہوں۔ تصوف کیہ ہسے قطعی ہیروتقریرہتحر

ہ:سرفراز احمد شاہ لکھتے ہیہ سیدہ اس ضمن می

روحانی ہتصوف درحقیقت" ہے  ک ہنام  اس ہ ہارتقاء  اور  کا  کرنے  منازل طے 

ہے  جو کوشش اور جدوجہد کرنا پڑت رکھنے کے سلسلے می یعمل کو جار ہارتقائی

تصورِ عام ہے کہ تصوف ہ ہیجاتا ہے۔ ہ ہیاطور پر تصوف کا نام د ہاسے اصطلاحی

تصوف ہ ہصحیح ہنہیں ہیساہے، ا ہسے ٹکراؤ رکھتی ہیعتہے جو شر ہچیز ہیساہ ہکوئی ہیدشا

وہ شرہ ہشآمیہ ہبدعتوں ک ہوہ ہے جس می اور  ہو  رکھتا ہ ہیعتنہ  نہ  سے ٹکراؤ 

ہو۔"ہ

(ہ۱۰)ہ

ہ

 ہگیاہ ہیاواضح کر د سے بالکل منفرد، آسان اور سہل ہے۔ اس می ہتہیفاتمام تع تیفامذکورہ بالا تعہ ہاتنی ہتصوف ک 

کا شر اور نہ ہی ہٹکراؤ نہیں ہسے کوئیہ ہیعتہہے کہ تصوف   ہیہمسلک ہے، بلکہ ہ ہیا ہیند ہنیہ ہکے برعکس کوئی ہیعتتصوف شرہ ہہے، 

وجہ  ہقوت عطا کرتا ہے جس ک ہروحانی ہیسا ہکر سکتے تصوف انہیں پر عمل نہیں ہیعتسے شر ہہے کہ جو لوگ آسانی ہگیا ہواضح کیہ

شر ا ہیعتسے  جاتا ہے؛ تصوف  ہو  آسان  کرنا  پر عمل  اصولوں  ا ہنیدرمیا ہیککے  طح  بلند ہ ہیکہواسطہ ہے۔ جس  شخص 

 سرفراز احمد سے چڑھ سکے۔سیدہ ہجائے تاکہ وہ آسانی ہیاڈبہ بنا د ہعارضی ہیکا ہمی ہنپہنچ سکتا تو اس کے درمیا ہپر نہیں ہھہسیڑ

ہ:اقتباس ملاحظہ فرمائیں ؛سے بتاتے ہیہ ہمنزل تک کا راستہ کچھ اس ترتیب اللہ ک ابتداء سے فنا فی سالک ک یکشاہ ا

چلتا ہے، وہ ان چار جہتوں سے گزرتا ہے، اور اس ہ ہراہ پر جو آدمی ہتصوف ک"

فی ہک فنا  توبہ کرنی ہمنزل  کو  انسان  ان ہ ہ،چاہیے ہاللہ ہے، سب سے پہلے  اپنے 

اور کوتاہیو پہلا قدم ہے، پھر ہ ہی۔ ہہیہ ہجو ان سے سرزد ہو چکی ہک ہںگناہوں 

گناہوں سے بچنے ہ ہپچھلے گناہوں سے توبہ کرنے کے ساتھ ساتھ وہ آئندہ بھی

وہ فنا فی ہںیوکرے ہ ہطح صفائی ہیپور ہاپنے باطن ک ہکے لیے اللہ کے  ہبالٓاخر 

مقام تک چلا جائے گا۔"ہ

(ہ۱۱)ہ

ہ

محبت، معرفت، اور اطاعت ہ ہک ہتصوف کا اصل مقصد انسان کے دل کو اللہ تعالیٰ ہیکسرفراز احمد شاہ کے نزد ہسیدہ 

اس پر زور  ہکے مطابق ڈھل جائے۔ وہ بھی ہتتعلیماہ ہاسلامی ہیروہ ہسے منور کرنا ہے تاکہ اس کا کردار، اخلاق اور معاشرت

محض کرامات اور کشف ہ ہیاہدے ہ ہتعلیم ہسے فرار ک ہںیوذمہ دار ہدےبلکہ اگر تصوفِ انسان  کو معاشرے سے کاٹ ہ ہہیہ ہیتےد

کشف و کرامات کا سلسلہ بہت شروعات سے ہ ہمی اصل روح سے دور ہو جاتا ہے۔ برصغیر ح تک محدود ہو جائے تو وہ اپنی ہک
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 واقعاتہ ہوںسینکہ ہاس ضمن می ہمی ہملتا ہے۔ اس حوالے سے بزرگانِ تصوف کے ملفوظات، اور ان سے منسوب تصانیف

ذکر ہے۔ کسی ہجن میہ ہ،ملتے ہیہ کا  و کرامات  کر ہصوفی ہیاقطب ہ ہکسی ہمحفل میہ ہکشف  ذکر  اپنے  ہیںہکا  احباب اپنے  تو موجود 

بیا ہک ہینمرشد کا  د ہنکرامات  ان تصورات سے ہٹ کر رب تعالیٰ ہگے۔ سیدہ ہیںشروع کر  احمد شاہ  کے قرب سے  ہسرفراز 

ہ:تصرف کا اظہار کچھ اس انداز سے کرتے ہیہ ہاور روحانی رکے بااختیہ صوفی مستفید

تعالیٰ" رب  کوئی ہمرضی ہک ہانسان  کہ  ہے  محتاج  ح تک  اس  اور ہ ہولی ہکا  اللہ 

تا وقت کہ رب ہ ہاڑانے کے قادر نہیں ہمکھی ہپشت پر بیٹھی ہصاحبِ مقام اپنی

صاحبِ حال  بھی سمجھنا کہ کوئی یطف سے اجازت نہ ہو جائے لہٰذا  ک تعالیٰ

چاہے گا جان لے گا غلط ہے۔ وہ صرف اس صورت ہ ہکے بارے می ہجس چیز

رب تعالی ہوںچیز ورنہ ہر چیز ہکو سمجھ پائے گا جب  گا  رہے ہ ہچاہے  لا علم  سے 

گا۔"ہ

(ہ۱۲)ہ

ہ

تر ہ ہدہہیاکا حصول ہے۔ ز ہعلمِ لدنی ہاور پرکشش چیز ہطلسم آمیہ ہدہہیاسب سے ز ہسالک کے لیے ہراہ می ہ۔ تصوف ک 

کے متعلق اپنے روز و ہ ہعلمِ لدنی ہیہے۔ ڈاکٹر طاہر القادرہ ہصرف ہو جات ہعلم کے حصول میہ ہاسی ہضتیاہر ہعمر بھر ک ہک ہسالکین

ہ:کرتے ہیہ شب کا اظہار ان الفاظ می

ماں سمجھا جاتا ہے۔"ہ خاص علم ہے جسے تمام علوم ک یکاہ علمِ لدنی"

(ہ۱۳)ہ

ہ

ہے ہ ہعلم کسبی ہی ہیککے نزد ہصوفی ہ۔ کسیہیہ ہجات ہپائی ہاتکے متعلق مختلف تعبیر ہکرام کے ہاں علمِ لدنی ہءصوفیا 

سرفراز  ہہے۔ سیدہ ہطح منتقل ہونے کے سلسلہ سے مشروط کیہ ہک ہاثنے اسے میہ ہعطا سمجھتا ہے۔ تو کسی ہاسے وہبہ ہاور کوئی

ہ:کے متعلق لکھتے ہیہ احمد شاہ علمِ لدنی

حاصل ہو ہ ہعلوم کا احاطہ کرتا ہے۔ جس شخص کو علمِ لدنی ہیگرتمام د ہعلمِ لدنی"

صاحبانِ  ہیا ہاہلِ علم، فقیر ہء،اولیا ہ،جائے اسے تمام علوم ازخود عطا ہو جاتے ہیہ

کا فرق ہے۔" یڈگر ہوتا ہے۔ لیکنہ ہی علم کے پاس علم لدنی

(ہ۱۴)ہ

ہ

 ہہے۔ زمیہ یگراں ما ہیا ہمعلومات کا گنجینہ ہکلی ہکے بارے می ہہر چیز ہاور ماورائے کائنات ک مافیہا ہوکا علم دنیہ ہعلمِ لدنی 

برس بعد  ہوںسینکہ ہیاہزاروں برس کے گزرے واقعات ہوں ہ ہت،موجود معدنی ہپہاڑوں می ہیاچھپے ہوئے خزانے ہوں ہ ہمی

ان سب سے ہ والے معاملات،  ذرہ ہآشنائی ہںیکساآنے  لدنی ہیعےاس علم کے  علمِ  اور حاصل کرنے کے ہ ہسیکھنے ہممکن ہے۔ 

ہ:سرفراز احمد شاہ لکھتے ہیہ حوالے سے سیدہ
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عطا ہ ہقلب پر رب ک ہیہوتا بلکہ ہ ہسے حاصل نہیں ہنےسیکھ ہیا ہسیکھنے ہعلمِ لدنی"

اچھی سے  عملی ہہے۔ سب  ک ہی ہحکمتِ   
 
آپ کہ  نقل ہ ہک ہطیبہ ہتِہحیا ہہے 

 ہآ جانے سے علمِ لدنیہ ہاور وہ خاصیت ہآ جائے گی ہ۔ اس سے وہ خاصیتیںکر

خود بخود عطا ہو جائے گا" ہ

(ہ۱۵)ہ

ہ

 ہانہیرسے نکل کر و ہںبستیو ہاس کے قرب کے حصول کے لیے ہمی ہدیا ہکہ جب لوگ خدا ک ہاب وہ زمانہ گزر گیا 

 رہے گا تو ممکن ہے کہ ملک کہ ہاکیلا ہیسےا ہرہا اگر کوئی ہممکن نہیں ہیساا ہتھے۔ آج کے دور می ہپناہ لیتے ہجنگلوں می ہبانِہاور بیا

اور مشکوک انسان کو دہشت گرد قرار دے  ہکے دوران اس اکیلے ہیانکوئر ہکہ ہاور کوشش ہوگی ہگی ہوہاں پہنچ جائیں ہںیجنسیاا

جگہ کا انتخاب کرتے تھے  ہیساہ ہحاصل کرنے، توجہ کے لیے ہئییکسو ہاللہ مشاہدہ کرنے عبادت می ہولی یا ہفقیر ہ،۔ پہلے صوفییںد

الٰہہ ہکہ دنی  
ِ
رہ  کر قرب دور  کا  ہسے توجہ بٹتی ہوںچیز ہاردگرد ک ہنک۔ کیہحاصل کر سکیہ  ہکے شورو غل سے  اور مقصد  ہے۔ 

ہ:سرفراز احمد شاہ لکھتے ہیہ سیدہ حصول مشکل ہو جاتا ہے۔ اس ضمن می

کو  ہانیروہ ہکسی ہکا قرب حاصل کرنے کے لیے ہرب تعالیٰ" آباد جگہ  اور بے 

ضرورہ بنانا  ذرا تنہائی ہنہیں ہیمسکن  آ جائے ہ ہمیسر ہئییکسواور ہ ہہے۔ بلکہ جہاں 

کو ہ ہوہیہ لیا ہدیارب  لیا ہکر  کر  ر ہجائے، مشاہدہ  و  اور عبادت  سے ہ ہضتیاہجائے 

کا قرب ہ ہلیٰرب تعا ہجائے۔ اس عمل سے بھی ہطف توجہ لگائیہ ہک ہرب تعالیٰ

حاصل ہو جاتا ہے۔ہ

(ہ۱۶")ہ

ہ

و فکر، اخلاص، عبادت، عِشق  ہنفس، تصفیۂ ہتزکیۂ ہیہے بلکہ ہ ہنہیں ہہی ہکیفیت ہوجدانی ہیکا ہقرب الٰہہ  قلب، ذکر 

 میہ ہہے۔ بلکہ دنی ہسے فرار کا نام نہیں ہہے۔ اللہ کا قرب دنی ہصبر و شکر، توکل اور خدمتِ خلق کے مسلسل عمل کا نتیجہ ہ،الٰہہ

انسان اپنے باطن کوپاک ہ سفر ہے۔ اور اس سفر می مسلسل روحانی یکا ینام ہے۔  کاہرہتے ہوئے دل کو اللہ سے وابستہ رکھنے 

 ہکے تابع کرتا ہے، سیدہ ہالٰہہ ہۓکرتا ہے۔ اپنے دل کو کثافتوں سے پاک کرتا ہے، کردار کو سنوارتا ہے، خواہشات کو رضا

ہ:سرفراز احمد شاہ اس حوالے سے لکھتے ہیہ

کہ جب تک وہ  ہ،ہیہ ہکثافتیں ہیاعادات ہ Negative یسانسان کے اندر ا"

گا ہ ہختم نہ ہو جائیں اور جب تک دل صاف نہ ہو  گا،  نہ ہو  کا دل صاف  انسان 

بسےگا۔" ہوہاں رب نہیں

(ہ۱۷)ہ

ہ
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ہوتا جائے گا۔ انسان اور اس کے ہ یبرضا کے قرہ ہانسان جتنا اپنے دل کو ان کثافتوں سے پاک کرے گا وہ اللہ ک 

کا عنصر بہت ح تک ہ ہوسیلے ہاس دور می ہراستہ ہے، لیکن ہروحانی ہیککے تعلق کو مضبوط کرنے والا ا ہبندگی  ہنرب کے درمیا

سرفراز احمد شاہ  ہہے۔ سیدہ ہاصل تصور سے ناواقف اور سراسر لاعلمی ہکے ہعام انسان اس وسیلے یکتاث لئے ہوئے ہے۔ ا ہمنفی

ہ:کرتے ہیہ نکے تصور کو کچھ اس انداز سے بیاہ وسیلے

ک ہقرآنِ پاک می ہہیہ ہہم عموماً غلط مراد لیتے ہکے معنیٰ ہوسیلہ" کو  ہرسی ہاللہ 

تھام لینے ہمضبوطی بارے میہ ہک ہسے  احکامات کے  اللہ کے  وہ  ہے  بات   جو 

سختی جو شخص  ک ہہے،  احکامات  ان  سختی ہیپابند ہسے  ہے،  پر ہ ہکرتا  اللہ  سے 

وہ کبھہ "رسی ہلخیا ہےمیہ ہ،بھٹکتا نہیں ہبھروسہ کرتا ہے  اللہ ہکے مطابق   "

 ہبھیہ ہکے احکامات اور اس پر بھروسہ کرنے کا استعارہ ہے۔ فقر اور شرع می

اور ہ ہاللہ سے امی ہغیر ہکسی آسان کر ہ ہمشکلیں ہیمیہ ہیہسوچنا کہ ہ ہیوابستہ کرنا 

آسان کرے ہ ہمشکلیں ہیہآتا ہے، صرف رب ہے جو ہمار ہدے گا شرک می

۔"اور توقع وابستہ کر سکتے ہیہ گا، جس سے ہم امی

(ہ۱۸)ہ

ہ

زندگیہ  کو  انسان  رب تعالیٰ ہتصوف  کو  انسان  آشنائی ہسکھاتا ہے،  دوزخ کے ہ ہسے  اور  کو جنت  انسان  سکھاتا ہے۔ 

سے معرفت تک کا ہ ہاور حقیقتہ ہسے حقیقت ہیقتاور طہ ہیقتسے طہ ہیعتہے۔ تصوف انسان کو شر ہیتاحصول سے ماورا کر د

ہ:جا رہا ہےہ کیہمشہور واقعہ نقل  یککا ا یرابعہ بصرہ سفر کرواتا ہے، اس ضمن می

رابعہ بصر ہیکا" دوسرے می ہہاتھ می ہیکا ہیبار  اور  بازار ہ ہلیے ہپانی ہآگ 

اس جنت  ہمی ہ،نے سبب پوچھا، کہنے لگیں ہکسی ہ،تھ ہسے گزر رہی ہیتیز ہمی

اور ہ ہ،لوگ عبادت کرتے ہیہ ہہوں، جس کے لالچ می ہکو آگ لگانے جا رہیہ

رہی جا  کو بجھانے  جہنم  کوپکارتے ہ ہاس  اللہ  لوگ  خوف سے  کے  ہوں، جس 

۔ہیہ

(ہ۱۹")ہ

ہ

اللہ ک ہی  کا ہے، برصغیر ہعمل خالص  دروہ ہ،یصوفیا ہمی ہمحبت  اور  سے عرس ہ ہںیوکے مزارات، ص ہںیشوفقرا 

چادر چڑھانا، چراغاں، فاتحہ، ذکر و دھمال اور ہ ہ،یناکے مزارات پر عرس، اور مزار کو غسل د ہینبزرگانِ د ہ،منعقد ہو رہے ہیہ

ہ:لکھتے ہیہ ہسرفراز احمد شاہ اس ضمن می کا حصہ ہے۔ سیدہ یرواہ ادباور  ہیبیسب تہ ہیبلکہ  ہنہیں اعمال صرف رسم ہی یگرد
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حامل  ہاقدار ک ہرسم ہے۔ جو کہ ثقافت ہیکا ہک ہتصاحبِ مزار سے عقی"

ہاں ہ ہمارے  والی۱۹۴۷ہے،  پہلے  سے  ابھی ہء  رسوم  سے  جار ہبہت   یتک 

د ہجن می ہ،ثقافت کا حصہ ہیہ  ہیہرواہ ہیارسم ہ ہیکا ہک ہینےسے مزار کو غسل 

ہے۔"ہ بھی

(ہ۲۰)ہ

ہ

روح ہ اللہ ک طف اشارہ ہے کہ ولی ہاللہ کے وصال کے دن کو عرس کہنا اس تصور ک ولی کسی اصطلاح می نہصوفیا 

 حقیق
ِ
ہ:سرفراز احمد شاہ اس حوالے سے لکھتے ہیہ ہے۔ سیدہ سے جا ملتہ اللہ تعالیٰ ہیعنی ،اپنے محبوب

اہ ہعرس کے تصور کے پیچھے" جو ہ ہی ہلخیا ہیکغالباً  مزار  گا کہ صاحبِ  ہو  رہا 

می ہزندگی ہیسار فیہ ہلوگوں  اور  عقی ہعلم  ان کے  رہے۔  مند  ہتبانٹتے 

۔ لہذا ان ہہوتے ہیہ ہپھیلے ہکے مختلف گوشوں می ہچونک سارے ملک اور دنی

 ہلہکہ ہر ساہ ہراہ نکالی ہیمندوں نے ان بزرگوں کے وصال کے بعد ہ ہتعقی

جائے۔ اظہارِ تشکر کے طور  ہک ہقرآن خوانی ہکچھ لوگ اکٹھے ہو کر ان کے لیےہ

ا ہان ک ہیعےکے ذرہ ہپر  فاتحہ خوانی جائے۔ ان بزرگ  ہثواب کیہ ہلِہیصاروح کو 

جائے۔ اپنا علم ہ ہعلم، مشاهد ات، اور واردات کا ذکر کیہ ہت،کے اقوال، تعلیما

چلا ہ ہپھیلتا ہبہ سینہہ ہسینہ ہجائے، تاکہ علم ہکیہ ہدوسرے سے شیئر ہیکاور مشاہدہ ا

اتنی پر  گھر  لہٰذا ہ ہتعداد می ہیبڑ ہجائے۔ چونک  تھا،  ہونا قدرے مشکل  اکٹھا 

ہ

ک

مزار  مزار کے  ہصاحبِ 
تي

ز ہح گہہ ہونا  اکٹھا  گیا ہدہہیاپر  بعد  ہ۔ لیکنمناسب سمجھا 

اس می گئیہ ہیںچیز ہاسلامی ہغیر ہبہت سی ہبھی ہازاں  ہو  اصل ہہیہ ہشامل  اگر  ۔ 

منا عرس  کر  رکھ  سامنے  کو  تو ہ ہیامقصد  تھا، لیکن ہیجائے  اچھا  افسوس ہ ہبہت 

"ہنہیں عرس  اب رسومات کے مجموعے کے سوا کچھ بھی

(ہ۲۱)ہ

ہ

خدمتِ ہ ہت،عقی ہجن می ہ،مرکز اور محور ہیہ ہیککا اہ ہیختار ہنہصوفیاہ ہک ہمزارات اور ان سے وابستہ رسوم برصغیر 

ادب ہیبیخلق، تہ اور  کا نام ہ ہزندگی ہ۔ انسان کہیہ ہیتد ہدکھائی ہستباہم پیہ ہعلامتیں ہتسلسل  اور جستجو  دراصل انتخاب، سفر 

عقلِ مصلحت ہ مفادات کا راستہ، کبھہ ہیودنی ہخواہشات کا راستہ، کبھہ ہہے۔ کبھہ تاراستے کا انتخاب کر ہنہ کسی ہہے، وہ ہر لمحہ کسی

 تمقصدِ حیا راستہ ہے جو انسان کو اس کے حقیق یکاہ کا راستہ، مگر ان تمام راستوں می اور حقیقت یہدا روحانی کا، اور کبھہ

اور اسے اللہ تعالیٰ  کہا گیاہ ہاس راستے کو صراطِ مستقیم ہمی ہ۔ قرآنِ مجیطف لے جاتا ہے ہرضا ک ہک ہسے ہم کنار کرتا ہے، 

ہدعا کرتا ہے۔ہ اس ک ہر رکعت می ہے۔ اور ہر مسلمان نماز ک
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ہ"

ِ َق

 

ب
ْ
سُ
م
ْ ل

اطَ ا
َ
رِّ 
لص
ا ا َ

 

ن ہاهِْد ِ
ْ
تي

ہ"مہَ

ہ:ترجمہ

ہراستہ دکھا ۔ہ ھاسیدہ ہمیں

ہ(ہ۶الفاتحہ: )

زبان کا لفظ ہے ہ ہہوئے ہے۔ صراط عرب ہکو اپنے اندر سمیٹے ہیکے پورے فلسفۂ ہدا ہزندگی ہدعا انسانی ہمختصر سی ہی 

والا  ہھا،کا مفہوم سیدہ ہاور مستقیم ہگزرگاہ کے ہیہ ہیاراستہ، شاہراہ ہ ہجس کے معنی اور اعتدال پر قائم رہنے  درست، مدام قائم 

سرفراز احمد ہ ہاور درست راستہ ہے جو انسان کو منزلِ مقصود تک پہنچاتا ہے۔ سیدہ ہھاسیدہ ہیساہسے مراد ا ہصراطِ مستقیم ہںہیوہے۔ ہ

ہ:کے حوالے سے رقم طاز ہیہ ہشاہ صراطِ مستقیم

و نواہی" ا ہیپابند ہک ہاوامر   جائے گا، جو صراطِ مستقیمہ ہخط کھینچ ہھاسید ہیکسے 

 کہ ہکہہ لیجیے ہںیو ہیاکہلائے گا ہ
 
ہے، اس  ہصراطِ مستقیم ہہی ہطیبہ ہتِہسیر ہکہ آپ

گے۔"ہ پر چلنے لگیں ہجائے تو ہم صراطِ مستقیم کر لی یوپیر ک

(ہ۲۲)ہ

ہ

ا ہراستہ نہیں ہیکصرف ا ہصراطِ مستقیم  سے بچاتا ہ ہنہ صرف انسان کو گمراہی ہیہے۔ ہ ہتمکمل طزِ حیا ہیکہے بلکہ 

آشنا کرتا ہے۔ اس راستے پر قدم بڑھانے سے باطن سنورتا ہے، دل ذکر سے روشن ہوتا ہ ہذات سے بھی ہہے بلکہ اسے اپنی

ہہے۔ہ رضا بن جات ک ہے، کردار و اخلاق سے سنورتا ہے اور منزل اللہ تعالیٰ

ہسےڈ ہل۔ لوگ مینوبدل گیا ہیقہکا ط ہہر چیز ہ،ہو گئیہ یتب ہمی ہگلوبل ولیج ہجہاں دنی می ہیص ہیںاکیسو 

ي
ت

لائز

 

 ٹ
ج

ہو ہ 

اہ ہفتوںیاہدرہ ہاور سائنسی ہداتیجااہ ہنئ ہگئے، نئ  ہو ابلاغ کا مقدمہ بن گئیہ ہترسیل ہمی ہاب سیکنڈ ہہے کہ ہر چیز ہکیہ ہاہطلسم پید ہیسانے 

اکیسوہ اسی ہزندگی ہانسانی ہمی ہیص ہیںہے۔  اور  ہے۔  چکا  بدل  ڈسکورس  پورا  اور  ہیقہِط ہکا  بدعات  ساتھ  ساتھ  وقت کے 

سحر  ہکا طلسم اپنی ہپرست ہیاور ماد ہیدار ہہر طف دنی ہ،ختم ہو گئیہ ہاور بندگی ہکو مل رہا ہے، سادگی ہیکھنےاضافہ د ہبھی ہخرافات می

 سیدہ ہاور خود و ہراس ہے  ۔ اس دور می ہینا امی ہسییوکا شکار ہے ۔ ما ہیدکھاتا نظر آتا ہے، نوجوان مسلسل بے راہ روہ ہںیاکار

اس گرد کو   متصوفانہ تصورات  ہیسے پڑ ہںیوکا ہے، کہ انہوں نےصہ ہرخدمت اور کام اس معیا ہسرفراز احمد شاہ صاحب کہ

ہ ہیاسے ہٹا

ک

ہاور اور اسلام 

ي ی

ہ

ع

ہ
ي
ب

ہ

 

 می ہنیفاور تصا ہزاصول کو سامنے رکھتے ہوئے اصل تصوف کا تصور اپنے لیکچر ہروح اور قطعی ہن

ضرورت ہے۔ محمد عامر  ہ اس ک ہیرزمانہ ناگز فی رہنا چاہیے یعمل جار ہی۔ ہو رہے ہیہ جس سے ہزاروں افراد مستفید ،کیہ پیش

ہ:سرفراز احمد شاہ صاحب کے متعلق لکھتے ہیہ سیدہ خاکوانی
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 ہپر چھائیہ ہتتعلیما بزرگ سامنے آئے اور صوفی ہکہ کوئی ہضرورت تھ یدشد"

سیدہ بزرگ  وعرفان  لائے۔ صاحبِ کشف  روح سامنے  اصل  کر  جھاڑ   گرد 

ک صاحب  شاہ  احمد  " ہسرفراز  نے ہفقیرہکہیےکتاب  شاندار ہ ہی"  بڑے  کام 

ہے۔"ہ یاسے انجام د یقےط

(ہ۲۳)ہ

ہ

ہ:کا اظہار کچھ اس طح کرتے ہیہ لاتاپنے خیا انور قدوائی سیدہ

کشف،ِ مراقبہ، مرشد ہ ہ،سے تصوف، روحانیت ہبار تفصیہ ہپہلی ہمی ہکہئے فقیر"

 گئیہ ہڈالی ہاس طح روشنی ہکے حوالے سے سہل اور آسان زبان می ہیداورمر

آدمی عام  کہ  تعالیٰ ہہے،  رب  کر کے  پر عمل  سکتا ہ ہک ہاس  کر  قربت حاصل 

ہے۔"ہ بخشتی کو تسکین ہتشنگی کتاب ہے جو روحانی یسا ہیہے۔ 

(ہ۲۴)ہ

ہ

 ہںہیاہسب سے نما ہہے۔ ان ک ہپات ہسے تشکیل ہتصانیف ہطور پر ان ک ہیہدشناخت بنیا ہادب ہسرفراز احمد شاہ ک ہسیدہ 

ہے۔ رؤف ہ ہکی ہنبیا ہاصطلاحات کو عام فہم زبان می ہہنسبتاً مشکل اور پیچید ہہے کہ انھوں نے تصوف ک ہی ہخصوصیت ہادب

ہ:طاہر اس حوالے سے لکھتے ہیہ

کو  یحسن ہے، جس کا سحر قار یکاور سلاست اس کا ا سادگی ک نزبان و بیا"

می ہاپنی ہںیو لیتا ہگرفت  جی ہلے  کو  ہاتھ سے چھوڑنے  کتاب  کہ   ہنہیںہ ہہے 

چاہتا۔"

(ہ۲۵)ہ

ہ

سامع سوال کرتا ہ ہمجالس می ہیانشستوں ہ ہعلمی ہوصف مکالمہ ہے۔ ان ک ہیناسلوب کا اہم ترہ ہشاہ صاحب کے ادب 

اور سیدہ ہنہے، مسئلہ بیا د ہکرتا ہے  و جواب بعد میہ ہیہی۔ ہہیہ ہیتےسرفراز احمد شاہ صاحب اس سوال کا جواب   ہکتابہ ہسوال 

اُردو ک ہیقۂط ہی۔ ہہیہ ہرکرتےصورت اختیہ  یںہیرتحر ہی ہہے۔ شاہ صاحب ک ہنہیں ہبالکل اجنبی ہمی ہیرواہ ہنہصوفیا ہاظہار 

ز ہدور می ہیمہے کہ قدہ ہیہے۔ فرق صرف ہ ہصورت معلوم ہوت ہیدجد ہک ہیرواہ ہملفوظات  ہنہہصوفیاہ ہیا ہتر خانقاہی ہدہہیامخاطب 

افراد، ہ ہیلوشخص، گھر ہیسرفراز احمد شاہ صاحب کا مخاطب، طالب علم، ملازم، کاروبار ہماحول سے وابستہ ہوتا تھا۔ جب کہ سیدہ

مکالمے ہ ہنثر کا انداز  عوامی ہمکالمات ہوجہ ہے کہ ان ک ہیہی۔ ہسب ہو سکتے ہیہ ہہوغیر ہیحال انسان، اور عام شہر ہنیشانوجوان، پر

 ہمسائل پر ہیہ ہنہصوفیا ہہے۔ انہوں نے صرف کلاسیکی ہںیانما ہشعور بھیہ ہیعصر ہفکر می ہادب ہہے۔ شاہ صاحب ک ہبدل گیا ہمی

روزگار ہبلکہ موجودہ دور می ہک ہگفتگو نہیں اور مستقبل جیسے ہنفسیا ہمسائل، انسانی ہقومی ہ،سییوما ہ،بدحالی ہمعاشی ہ،یہبے  اہم ہ ہت 

 ہیدہابلاغ اور جدہ ہہے اور تصوف کو عوامی ہیکھاد ہتناظر می ہنہانسان کے مسائل کو صوفیا ہیدہے، انھوں نے جدہ ہمسائل پر بحث ک
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کا  ہترسیل ہبلکہ علم ک ہاجتماع نہیں ہیکا ہمجلسیں ہیا نشستیں علمی ہ۔ان کیاہتک پہنچا و سامعی قارئین وسیع یعےذرائع ابلاغ کے ذرہ

"سوال" صرف استفسار نہیںہیہ ہیعہذرہ ک ہ۔  "جواب" معلومات نہیں ہبلکہ معرفت  اور  آغاز ہے؛  کا نقطۂ  بلکہ ہ ہطف سفر 

انسان کے ہ ہیدہے اور جد ہمحسوس ہوتہ ہبھی ہشبوخوہ ہک ہیہرواہ ہنہصوفیا ہکلاسیکی ہنثر می ہہے۔ ان ک ہیعہکا ذرہ ہتربیتہ ہو روحانی ہاخلاقی

 سے مثالیں کا استعمال اور روزمرہ زندگی و تمثیہ یاسلوب، سادہ و رواں زبان، حکا ۔ ان کا مکالماتبازگشت بھی سوالات ک

ہ ہیدجدہ ہیرواہ ہملفوظات ک ہمی ہوںیرہتحر ہ۔ ان کہیہ ہقابلِ فہم بنات ہکے لیے ہیہافکار کو عام قار ہنہان کے صوفیا
َ
 ہیدہکے جدہ ہورد

ہہے۔ہ یتاد اظہار سے ہم آہنگ ہوتا دکھائی تجربہ ادب شعور سے اور روحانی یو عصر ہیفکر نہ،صوفیا

شاہ نے قد ہسیدہ  احمد  ک ہیمہسرفراز  ذہنہ ہسرمائے کو نئے عہد  اور نئے  سوالات  کہ ہزبان، نئے   ہتناظر سے جوڑنے 

دوسرے سے  ہیکفکر اور عمل، لفظ اور تجربہ سب اہ ،زندگی ،جدت، روحانیت ہ،یرواہ ہمی ہوںیرہتحر ہے۔ ان ک ہکوشش ک

ہ:ہیہ لکھتے شاہ اس ضمن می قاسم علی ۔ سیدہہیہ یتےد باہم کلام دکھائی

ا ہسیدہ" اسکالر  ہمعروف روحانی ہیکسرفراز احمد شاہ صاحب ہمارے ملک کے 

روحانیت ہ،ہیہ و  انداز می ہیکو نہاہ ہمکے پیغ ہاسلام  اور پڑھنے ہ ہآسان  سننے 

اللہ نے انہیں کا فن  ان کے دھیمے ہکیہ ہیعتودہ ہوالوں تک پہنچانے  اور  ہہے۔ 

۔ شاہ صاحب ہےہ ہاتر جات ہگفتگو، سننے والوں کے دل می ہگئی ہک ہنرم لہجے می

خود شناسی ہاور کتابیں ہزیویڈو ہز،یوآڈہ ہک ذات،  اور بندے کے  ہ،اصلاحِ  رب 

۔"ہیہ ہیعہتعلق کو مضبوط کرنے کا بہت بڑا ذرہ

(ہ۲۶)ہ

ہ

 ہنہہاس وجہ سے اہم ہے، کہ انھوں نے صوفیاہ ہمی ہیہرواہ ہکردار اُردو تصوف ک ہو ادب ہیسرفراز احمد شاہ کا فکر ہسیدہ 

۔ ان بھی ہیہے اور عصر ہاور سچی ہ،بھی ہہے، معاشرت ہبھی ہروحانی ہ،بھی ہہے، وقار والی ہبھی ہجو علمی ہزبان عطا ک ہیسا ہیکفکر کو ا

ہے، وہ تصوف کو صرف خانقاہ، خلوت اور مراقبے کا موضع  ہمی ہینےبنا د ہنقوت مشکل بات کو آسا ہو ادب ہیاصل فکر ہک

 زندگیہ ہحقوق العباد اور صحاب ہ،یثقرآن و ح ہ،نیکی ہ،بناتے بلکہ اس انسان کے روزمرہ کردار، تعلقات، اخلاق، تربیت ہنہیں

ہ ،سے جوڑتے ہیہ

 

مفب

ہممتاز 
ٹي

ہ

ک

ہ:سے ماخوذ اقتباس ملاحظہ فرمائیں یالکھ نگر  ہتصنیف ی

سے تھے، ہ ہوہ ہم می ہجیسے ہنے محسوس کیہ ہکر می ہشاہ صاحب کے پاس بیٹھ"

 ہینہتھا۔ اس کے برعکس علمائے دہ ہبیٹھا ہساتھ ہیادوست ہ ہپاس کوئی ہےمیہ ہجیسے

قہ ہکر محسوس ہوتا ہے جیسےہ یکھدہ ہکا انداز کچھ الگ ہوتا ہے، جیسے
ع

 

ن
يہ ہی کہہ رہے ہ ہب 

باادب، باملاحظہ، ہوشیہ ،بچو،  قدم رنجا فرما ہ ہیند ہعالمِجناب، ہ ہ، عالی ہرہہوں، ہٹو 

دہ ہ،رہے ہیہ کو   ہاور میہ ہبدل گیا ہکامل می ہنِہیماا ہیقین ہاکر میہ ہیکھشاہ صاحب 
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 گیا ہہوا، بلکہ بھیجا ہخود حاضر نہیں ہخدمت می ہان ک ہمی ہجیسے ہنے محسوس کیہ

ہوں۔"ہ

(ہ۲۷)ہ

ہ

ہ ہہم کہہ سکتے ہیہ ہنظر مقالے می ہیرِز 

ک

شاہ صاحب   ہکہ 

ي ی

ر 
فک

ادب ہی امتیا ہو  کا  قار ہی ہزکاوش  وہ  کو صرف ہ ہیہے کہ 

نثر کا سفر لفظ سے شروع  ان کہ ،طف متوجہ کرتے ہیہ بلکہ اسے اپنے آپ کو پڑھنے ک یتےد دعوت نہیں تصوف پڑھنے ک

اور اس کا مقام پر ادب ہ  ہے۔ سیدہ ہکر لیتا ہرجہت اختیہ ہنفس اور شعور ک ہرہتا بلکہ تزکیۂہ ہنہیں ہاظہارہو کر باطن تک پہنچتا ہے۔ 

ا ہو ادب ہیسرفراز احمد شاہ صاحب کا فکر شعور سے ملاتا ہے  ہقدروں کو معاصر انسانی ہو روحانی ہپل ہے جو کلاسیکی ہیساا ہیککردار 

 ہ،ہکا نہیں ہدنی ہہے کہ اصل سفر باہر ک ہہوت ہسمحسو ہکہتی ہیآواز آج کے انسان سے ہ ہک ہپل پر کھڑے ہو کر فقیر ہاسی ہیداور شا

ہاپنے اندر کے انسان تک پہنچنے کا سفر ہے۔ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

https://tahqeeqotajzia.com/


                                                           ء2026 تا ستمبر لائی جو،(3ہ:،شمار4)جلد‘‘ تحقیق و تجزیہسہ ماہی ’’ 

53 

https://tahqeeqotajzia.com/  

 

ہ

ہ

ہجاتہ ہحوالہہ

۲۰۰۷لاہور، ہ ہ،کیشنز ہپبلی ہسنگ میل ،و سودا اور درد کے عہد می ہتصوف میہ می ہیاقبال، ڈاکٹر، اُردو شاعر ہنفیس ۔ ۱

ہ۲۶ء، ص : 

ہ۲۲۳ء، ص :۲۰۰۰جنگ پبلشرز، لاہور،  ،مجی قدرت اللہ شہاب، شہاب نامہ، مرتبہ، شیما ۔ ہ۲

س ہ ہۃہ، سور۳۰لاہور، پارہ ہ ہ،کیشنز ہالقرآن پبلی ہءہالقرآن، مترجم امام احمد رضا خان، ضیا ہترجمۃ ہن،یماکنز الاہ  ۔ہ۳

م

 

لش

، ۹۱ا

ہ۹، ۶: یآ

ہ۲۳۸ء، ص :ہ۱۹۸۹ ،دہلی ،پس منظر، اُردو اکادمی ہیو فکر یبیکا تہ یاُردو شاعرہ می دہلی ،محمد حسن، پروفیس  ۔ہ۴

 ادبیا یخِتار ہ،پروفیس ،احمد نظامی خلیق  ۔۵
ٔ
ہ۸ء، ص :۱۹۸۰ ،دہلی ت،مشائخِ چشت، ادارہ

ہ۴۱ء، ص :ہ۲۰۱۴لاہور، نومبر  ،کیشنزہ شاکر پبلی ،یختار ک ءمحمد حفظ الرحمن، ڈاکٹر، تصوف اور صوفیا ۔ ہ۶

يہء، فلہ۲۰۱۴بکس ڈپو، لاہور،  ہجہانگیر ہ،سرفراز احمد شاہ، کہئےفقیر سیدہ  ۔۷ ہی ہ ب 

ہء۲۰۲۶اگست ہ ۲۶رجوع  http://www.youtube.com/watch?v=AMxnITerpe  ۔ہ۸

ہ۱۵۲ء، ص :۲۰۱۴بکس ڈپو، لاہور،  ہجہانگیر ہ،سرفراز احمد شاہ، کہئے فقیر سیدہ  ۔۹

ہ۱۵۹ص : یضاہا  ۔ہ۱۰

ہ۱۶۰، ۱۵۹ص : یضاہا  ۔۱۱

ہ۱۶۳ص : یضاہا  ۔ہ۱۲

ہ۶۲ء، ص :ہ۲۰۱۴لاہور،  ،دستور، منہاج القرآن پبلیکیشنہ ڈاکٹر، سلوک و تصوف کا عملی ،یطاہر القادرہ ۔ ہ۱۳

ہ۱۷بکس پبلشرز، لاہور، س۔ن ، ص :ہ جہانگیر ،سرفراز احمد شاہ، ارژنگِ فقیر سیدہ  ۔ہ۱۴

ہ۴۹ء، ص :ہ۲۰۱۴بکس پبلشرز، لاہور،  ہجہانگیر ہ،سرفراز احمد شاہ، کہئےفقیر سیدہ ۔ ۱۵

ہءہ۲۰۱۶اگست  ۱۹رجوع  https://www.youtube.com/watch?v=ioN_Ky4greJ0y  ۔۱۶

ہ۴۵، ۴۴بکس پبلشرز، لاہور، سن اشاعت ندارد، ص : جہانگیر ،سرفراز احمد شاہ، ارژنگِ فقیر سیدہ  ۔۱۷

ہ۳۶ء، ص :ہ۲۰۱۴بکس پبلشرز، لاہور،  ہجہانگیر ہ،سرفراز احمد شاہ، کہئےفقیر سیدہ  ۔ہ۱۸

ہ،یزعبدالعز  ۔۱۹ ہنہصوفیا  ہزندگی  ہکیہ  مشمولہ  ورق،  -http://mazameen.com/religion ہے، 

>/Tasawwuf.html  ہءہ۲۰۲۶اگست   ہ۱۶رجوع
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ہ۶۶بکس پبلشرز، لاہور، س۔ن، ص :ہ جہانگیر ،سرفراز احمد شاہ، عرضِ فقیر سیدہ ۔ ہ۲۰

ہ۱۱۵ص : ،یںنوبکس پبلشرز، لاہور، س۔ن، اشاعت بیا ہجہانگیر ہ،سرفراز احمد شاہ، کہئےفقیر سیدہ  ۔ہ۲۱

ہ۲۴۵بکس پبلشرز، لاہور، س۔ن ،، ص:  ، جہانگیر۱۱ ینگر سرفراز احمد شاہ، فقیر سیدہ  ۔ہ۲۲

و  ہجہانگیر ہ،سرفراز احمد شاہ، کہئےفقیر سیدہ  ۔ہ۲۳
س
ج 
 
ت

يہفلہ ،یںبکس پبلشرز، لاہور، اشاعت  ہی ہب 

ہ یضاہا ۔ ہ۲۴

ہ یضاہا  ۔۲۵

يہء، فلہ۲۰۱۲سوچ پبلشرز، لاہور،  نئ ،نشستیں علمی سرفراز احمد شاہ، چالیس سیدہ ۔ ہ۲۶ ہی ہب 

يہء، فلہ۲۰۱۶لاہور،  ،یسپر یدمکتبہ جدہ ،سرفراز احمد شاہ، افکارِ فقیرہ سیدہہ۔ ۲۷ ہی  ب 
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